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PRESENTACION

A seguinte Unidade Didactica (UD) enmarcase na materia Aprendizaxe e Ensinanza
dos Mddulos das Familias Profesionais do Sector Primario e Secundario dentro do
Moddulo da especialidade de Formacidn Profesional (FP) do Master Universitario
en Profesorado de Educaciéon Secundaria Obrigatoria e Bacharelato, Formacion
Profesional e Ensinanzas de Idiomas.

Esta materia pretende contribuir & formacion de docentes capaces e
comprometidos coa asuncidn e posta en prdctica de proxectos compartidos a nivel
de centro, acompanados inescusablemente dunha responsabilidade individual
para levalos a cabo. Deste xeito, a figura do docente considérase como un axente
dinamizador do necesario reaxuste de toda a maquinaria organizativa, das rutinas,
dos procesos de actuacidn..., para resituar a institucion educativa como elemento
socializador das novas xeracions.

Coa Unidade Didactica que presentamos, a cuarta desta materia, tratase de
abordar como se pode desenvolver a metodoloxia didactica a través de distintas
estratexias métodos e recursos que favorezan a aprendizaxe do alumnado que estea
a realizar un mddulo profesional de FP.

Non podemos esquecernos de mencionar as competencias que debe adquirir
o alumnado (sinaladas na Memoria da Titulacion), as cales contrible cada materia
do Plan de Estudos. Deste xeito, cOmpre especificar ainda mais se cabe, aquelas
implicadas nesta UD que presentamos. Asi, podemos establecer primeiramente as
competencias xerais:

— X3. Planificar, desenvolver e avaliar o proceso de ensino e aprendizaxe
potenciando procesos educativos que faciliten a adquisicion das
competencias propias dos respectivos ensinos, atendendo ao nivel e
formacién previa dos estudantes, asi como & sUa orientacién, tanto
individualmente como en colaboracidén con outros docentes e profesionais
do centro.

— X4. Buscar, obter, procesar e comunicar informacion “oral, impresa,
audiovisual, dixital ou multimedia”, transformala en cofiecemento e
aplicala aos procesos de ensino e aprendizaxe nas materias propias da
especializacidn cursadas.

— X6. Desefiar e desenvolver metodoloxias didacticas tanto grupais como
personalizadas, adaptadas a diversidade dos estudantes.

— X7. Desefiar e desenvolver espazos de aprendizaxe, con especial atencidn

4 equidade, a igualdade de dereitos e oportunidades entre homes e
mulleres, a formacién cidada e o respecto aos dereitos humanos que
faciliten a vida en sociedade, a toma de decisidns e a construcion dun
futuro sostible.

— X10. Deseiiar e realizar actividades formais e non formais que contribtan
a facer do centro un lugar de participacion e cultura na contorna no que
esta situado.

Respecto das competencias especificas, debemos sinalar as seguintes:
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— E5. Cofiecer os desenvolvementos tedrico-practicos do ensino e a
aprendizaxe das materias correspondentes.
— E6. Transformar os curriculos en programas de actividades e de traballo.
— E7. Adquirir criterios de seleccidn e elaboracidon de materiais educativos.
— E8. Fomentar un clima que facilite a aprendizaxe e pofia en valor as
achegas dos estudantes.
— E9. Integrar a formacién en comunicacién audiovisual e multimedia no
proceso de ensino - aprendizaxe.
Finalmente, respecto das competencias asociadas ao Practicum establécense as
seguintes:
— P1.- Adquirir experiencia na planificacién, na docencia e na avaliacion das
materias correspondentes a especializacion.
— P5.- Para a formacién profesional, cofiecer a tipoloxia empresarial
correspondente aos sectores produtivos e comprender os sistemas
organizativos mais comuns nas empresas.

OBXECTIVOS DA UNIDADE DIDACTICA

Dende a Memoria do Titulo proponse unha serie de obxectivos xerais a partir dos
cales se derivaran os obxectivos especificos das propostas que realice o profesorado
para o desenvolvemento das materias no dmbito universitario. Neste senso, na
seguinte figura ofrecemos unha visién esquematica dos obxectivos xerais da materia
asociado a esta Unidade Didactica que presentamos, de tal xeito que se clarifique as
metas que se deben acadar co seu desenvolvemento.

Figura 1. Relacién entre os obxectivos xerais da materia e os obxectivos
especificos da Unidade Didactica

Fonte: elaboracién propia

Por conseguinte, trataremos de achegar ao noso alumnado de Master 3s estratexias
métodos, recursos e actividades empregadas & hora de implementar unha
Programacion Didactica dun Médulo Profesional de FP.
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CONTIDOS

Nesta Unidade Didactica abordaranse contidos relativos @ metodoloxia didactica que
o docente debe pofier en marcha nas aulas para favorecer a aprendizaxe do seu
alumnado e, madis concretamente, na aula de FP. Estes contidos serian o seguintes:
— Metodoloxia didactica: concepto e caracteristicas basicas na etapa de
Formacion Profesional
— Termos e clasificacidons mais relevantes na metodoloxia didactica.
— Elementos metodoldxicos no proceso de ensino — aprendizaxe: estratexias
metodoldxicas, inclusion das TIC e diferentes recursos didacticos.
Estes contidos estaran agrupados baixo distintos temas que compofien o temario
desta UD, dos cales realizamos unha breve aproximacion.

1. Introducion

A Formacién Profesional esta a cobrar unha grande importancia na actualidade, non
s6 pola sua vinculacion directa co sistema de emprego e con outros niveis educativos
e formativos (ESO, Bacharelato, formacion para o traballo, Universidade...) senén
tamén co tipo de alumnado que cada vez mdis se decide por cursar este tipo de
ensinanzas, xa sexa para abordar unha profesion vocacional e continuar asi os estudos
obrigatorios, xa sexa para reciclar os cofiecementos despois dunha traxectoria
profesional consolidada ou co obxectivo de renovar o campo profesional inicial.

Neste sentido, a metodoloxia de ensino — aprendizaxe a desenvolver nos Ciclos
de Formacion Profesional debera ter en conta todas estas variables, pois o alumnado
serd moi diverso en ocasidns (con intereses e cofiecementos moi variados) e os
contidos terdn un caracter eminentemente practico, baseados fundamentalmente
no traballo en taller.

Asi mesmo, serd preciso ter en conta determinados contidos e competencias
de caracter transversal na formulacién metodoldxica que se estableza. Asi, por
exemplo, como docentes de FP é preciso atender as evolucidns no campo profesional
determinado, & igualdade de oportunidades, @ coeducacion, as TIC na aula e na
propia profesion, as necesidades educativas especiais, ao vocabulario técnico
noutras linguas, etc.

A continuacion, faremos fincapé nos distintos elementos arredor dos cales
establecer as caracteristicas concretas da metodoloxia docente nas ensinanzas de
Formacion Profesional e dotar aos futuros docentes de FP duns cofilecementos
basicos vinculados coas metodoloxias que poden desenvolver na aula/taller.

2. A metodoloxia didactica na FP: caracteristicas xerais (Tema 1)

Antes de falar das particularidades da metodoloxia didactica na etapa da Formacion
Profesional, convén ter en conta os aspectos establecidos na lexislacidon educativa
vixente. Nela recdllese que “a metodoloxia didactica das ensinanzas de formacion
profesional integrard os aspectos cientificos, tecnoléxicos e organizativos que en
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cada caso correspondan, co fin de que o alumnado adquira unha visién global dos
procesos produtivos propios da actividade profesional correspondente” (art. 8.6, RD
1147/2011).

2.1. A metodoloxia docente tradicional na Formacion Profesional

A metodoloxia didactica na Formacion Profesional baséase no tradicional
binomio teoria—practica no cal a explicacién maxistral e a exemplificacion marcaba a
pauta docente.

A teoria abdrdase partindo dos cofiecementos basicos sobre a profesién e
os contidos e competencias curriculares que se esixen impartir, empregando como
método docente a exposicion e traballo de cofiecementos tedricos na aula, tendo o
principal protagonismo o docente. Neste tipo de métodos, a maneira de avaliar seria
a través dunha proba de cofiecementos ou o mais cofiecido como exame tedrico.

A parte practica abordase nun marco espacial especifico, o taller, no cal o
docente volve asumir un protagonismo claro, realizando as exemplificacions sobre as
tarefas practicas que o alumnado, en grupos, debe resolver ata conseguir a resolucion
positiva de ditas tarefas.

Asi mesmo, a ausencia ou escaseza de recursos e/ou materiais propios do
contexto profesional dificultaba —e mesmo dificulta— a imparticién de determinados
contidos e competencias profesionais nas aulas e talleres. E por isto, tal e como
establece Moscoso (2009), que “o cofiecemento practico e a inventiva docente para
crear practicas se convirtan nas suas principais ferramentas de ensino”.

Este mesmo autor (Moscoso, 2009) sinala varias carencias que esta
metodoloxia tradicional amosa para o proceso de ensino—aprendizaxe na Formacién
Profesional:

— Afalta de conexidon teoria—practica, ao traballar os contidos e competencias

curriculares de maneira independente.

— Escaseza de recursos e materiais didacticos destinados & parte practica do
modulo/materia.

— Escaso fomento do traballo auténomo e individual (ao realizar a parte
practica do mddulo por agrupamentos de alumnado no taller).

— Escasa introducién e actualizacion de ferramentas informaticas e
tecnoldxicas, punteiras e indispensables na profesion que se estea a
ensinar, froito da escaseza de recursos materiais cos que contan os centros
educativos.

2.2. A metodoloxia didactica na actualidade da Formacion Profesional

Resulta interesante resaltar que, ante a escaseza de materiais e recursos
didacticos (pofiamos como exemplo o “libro de texto”) da Formacién Profesional,
o colectivo docente desta etapa tefia unha grande tradicién na elaboracién e
implementacion de metodoloxias, experiencias e recursos propios.
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Ainda asi, é preciso destacar sempre as oportunidades que as tecnoloxias da
informacién e a comunicacion (TIC) aplicadas ao proceso de ensino aprendizaxe, isto
é, as TAC, brindan ao colectivo docente en xeral e ao de FP en particular.

Neste sentido, o mdis importante para un bo proceso de ensino—aprendizaxe
nesta etapa sera a propia experimentacién do alumnado, pofiendo en practica os
coflecementos adquiridos asi como a creacion, adaptacion e aplicacion de recursos
e ferramentas didacticas por parte do profesorado para a transmisién de contidos
profesionais e a propia experimentacion do alumnado.

A nosa recomendacidn parte do seguimento do seguinte Decdlogo
Metodoloxico para a FP (Barreira, Castelao e Casal, 2018) que recomendamos:

1) Relacion de actividades didacticas coa realidade produtiva.

2) Diversidade de interaccions e agrupamentos (profesor—-alumn@, alumn@-

alumn@, traballo en equipo).

3) Aprendizaxe baseada na actividade, autonomia, indagacion,

experimentacion, manipulacion..., do alumnado.

4) Funcionalidade das aprendizaxes.

5) Favorecemento continuado da motivacion e interese do alumnado.

6) Atencidon & diversidade (individualizacidon, adaptacién de medios e

recursos).

7) Retroalimentacidn informativa ao alumnado do seu progreso no proceso

de E-A (dificultades, posibilidades, éxitos...).

8) Provocar desafios cognitivos no alumnado.

9) Uso das TIC (favorecemento das habilidades asociadas a estas).

10) Aposta pola reflexion profunda e xustificacion das actuacions do alumnado.
Por outra banda, ainda que non se trata dun concepto novidoso, pois a sua introducidn
data de finais do século XX, compre ter como referente fundamental o termo de
competencia, a partir do cal xirara a planificacion didactica e os elementos implicados
neste labor (programacién por competencias, avaliacién por competencias, etc.).

No sistema educativo espafiol asumese, dende o ano 2006, a definicion
dada no proxecto DeSeCo —Definition and Selection of Competencies— (OCDE,
2003, p. 3) sobre competencia como “a habilidade de enfrontar demandas
complexas, apoiandose e mobilizando recursos psicosociais (incluindo destrezas e
actitudes) nun contexto en particular”. “Supdén unha combinacidn de habilidades
practicas, coflecementos, motivacion, valores éticos, actitudes, emocions, e outros
compofientes sociais e de comportamento que se mobilizan conxuntamente para
acadar unha accién eficaz” (predmbulo da Orde ECD/65/2015). A introducion deste
termo fixo mudar a perspectiva didactica e docente en canto a como desenvolver o
proceso de ensino — aprendizaxe.

Na Formacion Profesional, o concepto de competencia xa se manexaba con
anterioridade, falando de competencia profesional. Asi, na etapa de FP entendémola
como o conxunto de “cofiecementos e capacidades que permiten a unha persoa
exercer axeitadamente unha profesién ou posto de traballo” (Barreira, Castelao e
Casal, 2018, p.115). Por conseguinte, falariamos de tres elementos formuladores
dunha competencia: coficementos (saber), procedementos (saber facer) e actitudes
(saber ser/estar).
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Aimportancia deste concepto radica, tal e como mencionamos anteriormente,
en que vai vertebrar todo o proceso de ensinanza—aprendizaxe pois a partir del,
deberemos elaborar as nosas programacions, levar a cabo as nosas metodoloxias,
propofier as tarefas de aprendizaxe concretas, etc. A ensinanza na Formacion
Profesional, pois se basea no desenvolvemento de competencias profesionais no
alumnado o que supdn:

— Establecemento de competencias a acadar polo alumnado (curriculo).

— Pofier o foco no alumnado (aprendizaxe).

— Desefio e proposta de actividades/tarefas a realizar polo alumnado para

acadar as competencias como resultado do proceso de E-A.
Por tanto, o concepto de competencia vai estar moi presente en todo o que respecta
a planificacién do proceso de E-A, incluida a metodoloxia didactica.

3. Do modelo a estratexia didactica nas ensinanzas de FP (Tema 2)

Para comprender a que nos referimos cando falamos de metodoloxia diddctica
ou metodoloxia docente, cobmpre facer unha breve aproximaciéon aos conceptos
implicados nunha taxonomia que nos permitira abordar a maneira na que un docente
desenvolve a sua practica para conseguir as aprendizaxes no alumnado.

Figura 2. Taxonomia sobre a metodoloxia didactica: clasificacion de conceptos
implicados na Unidade Didactica a traballar

Metodoloxia Técnicas / Estratexias

Fonte: elaboracién propia

Dito doutro modo, ao referirnos aos conceptos implicados no método e metodoloxia
como futuros docentes de FP estamos tratando de responder a seguinte pregunta:
como podo proceder cos meus alumnos/as nun contexto formativo para favorecer a
sua aprendizaxe desde uns contidos curriculares? Isto é, 4 forma de ensinar.

Nesta opcién elixida polo docente para organizar o proceso de E-A, non
soamente se poden identificar unha serie de intencions educativas sendén tamén
as suas premisas diddcticas —concepcion da educacion, da didactica, do curriculo,
do alumnado, dos valores, etc.—. Asi mesmo, cOmpre ter en conta unha serie de
condicionantes que van influir & hora de establecer unha dindmica docente ou
outra. Estamos a falar de, por exemplo, a Idxica interna da materia, os obxectivos
que se perseguen, o nivel de madurez do alumnado, o curriculo oficial, os recursos
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dispofiibles, o pensamento profesional, a relacidon dos contidos con outras materias
ou médulos, etc.

A pesar de que os conceptos que presentamos na seguinte clasificacion
empreganse indistintamente en moitas ocasidns, resulta preciso clarificar cada un
dos termos implicados para entender a que nos refimos en cada momento.

3.1. O modelo didactico: concepto de partida

Cando falamos de modelo didactico estdmonos a referir @ representacion
tedrica de algo que posteriormente se leva 4 practica. Poderiamos establecer como
sinénimos deste concepto enfoque (aproach), teoria ou paradigma, é dicir, o marco
de referencia tedrica e representacion que posuen os docentes sobre o cal desefian
o proceso de E-A —forma na que se entende que debe desenvolverse o proceso de
E-A dentro das aulas a un nivel global-, mediando entre teoria e realidade, neste
caso, didactica.

Segundo Mayorga e Madrid (2010), os modelos didacticos esquematizan
as accidns, as técnicas e os medios empregados no proceso educativo, os cales
dependen do momento sociohistérico no que nos situemos. Ademais, existen uns
marcos de referencia para a configuracion dos modelos didacticos (Larriba, 2001):

— Marco epistemoldxico, referido aos coflecementos e saberes da disciplina

— Marco institucional, relacionado coa normativa, a cal prescribe obxectivos,
contidos e criterios de avaliacién.

— Marco curricular, isto €, o curriculo da disciplina, materia ou médulo.

A concrecién do modelo didactico ou pedagdxico dun docente inférmanos
de como vai proceder este segundo as sUas crenzas e opinions e, por tanto, cales
son as stias premisas didacticas de partida e as stas intencidns diddcticas. E por isto
que o docente debera tomar unha serie de decisidns en canto as finalidades e/ou
obxectivos que se propdn, seleccion e secuenciacidon dos contidos de aprendizaxe,
método e estratexias didacticas que se van empregar e sistema de avaliacién.

Atendendo a todo o anterior e seguindo a distintos autores (Fernandez,
Elértegui, Rodriguez e Moreno, 1997; Medina, 2009; Garcia Prieto, 2014), podemos
establecer catro tipoloxias de modelos diddcticos:

a) Modelo tradicional ou transmisivo: aquel no que o profesorado e, por
tanto, a divulgacion e transmision de cofiecementos, é o elemento central,
pasando o alumnado a un segundo plano.

b) Modelo tecnoléxico: o aspecto central nesta tipoloxia son os contidos
(medios) e caracterizase fundamentalmente pola transmision de
cofiecementos acumulados e o uso de métodos/metodoloxias activas.

c) Modelo espontaneista/activista: ainda que o aspecto central, igual que
no caso anterior, son os contidos, a educacion do alumnado baséase
no contexto que os rodea. Por conseguinte, os contidos de aprendizaxe
baséanse nos intereses, experiencias e no contorno directo.

d) Modelo alternativo/integrador: o alumno é o eixo principal deste
modelo e, por tanto, a sua aprendizaxe. A metodoloxia didactica baséase
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na investigacion do alumno coa axuda e guia do docente para elaborar
coflecemento a partir do estudo de ‘problemas’.
Como exemplo de modelo diddctico podemos falar da Flipped Classroom ou clase
invertida, modelo elaborado por Aaron Sams e Jonathan Bergmann, dous profesores
de EUA de fisica que ‘inverteron’ as suas clases para favorecer a aprendizaxe do seu
alumnado (Mata, Barreira e Rial, 2016).

3.2. 0 método, a metodoloxia didactica e as estratexias didacticas: conceptos
vinculados e vinculantes

Supdn un nivel de concrecidon mdis na taxonomia que ofrecemos. Deste xeito,
podemos entender o método didactico como a maneira de pofier en practica o
modelo pedagodxico. Poderiase establecer como simil deste concepto o camifio, via
ou medio para chegar a un fin. Para concretar mdis isto, poderiamos achegar aqui
a definicion dada por Medina (2009b, p.19), o cal di que o método “é o conxunto
de decisidéns e realizacions fundamentadas que facilitan a accion docente nun
ecosistema (...), mediante o que se ordenan as accions e as fases mais axeitadas na
interaccidn educativa”.

Concreta o estilo educativo dun docente, en coherencia interna co seu
modelo pedagdxico, é dicir, coas suas crenzas didacticas, ademais de depender dos
dos contidos curriculares e do nivel do alumnado co que se traballe. E por iso que
soe ser sindnimo de metodoloxia diddctica, concepto que, por antonomasia, € o mais
empregado da taxonomia que presentamos para referirnos 4s maneiras de actuar e
facer dun docente.

Cando falamos de metodoloxia didactica referimonos ao conxunto de
estratexias, procedementos e accions organizadas e planificadas polo profesorado,
consciente e reflexivamente, para favorecer a aprendizaxe do alumnado e a
consecucion duns obxectivos. Por conseguinte, supon un maior nivel de especificidade,
pois se trata de adaptar o método didactico a uns obxectivos educativos e a un
alumnado nun contexto educativo e/ou formativo concreto e ben definido (Salvador
e Gallego, 2009).

Tendo en conta todo isto, nesta materia imos falar de metodoloxia diddctica
pois partimos da idea de de concretar un modelo e método didactico a un contexto
educativo e curricular concreto (p. e., o curriculo dun Mddulo de Formacién
Profesional nas aulas).

E preciso pois, neste momento, facer mencién &s técnicas e estratexias
didacticas, outro concepto presente na nosa taxonomia. Podemos referirnos a elas
como a concrecion e aplicacion ultima do modelo didactico nas aulas (metodoloxia
diddctica) mediante o desenvolvemento de actividades de E-A na aula, en momentos
determinados e para un alumnado especifico coa finalidade ultima de acadar os
obxectivos curriculares/didacticos formulados inicialmente. Larriba (2001, p.78)
considera as estratexias como un proceso reflexivo sobre o ensino que debe levar
a cabo o docente coa finalidade de plasmalo “nun conxunto organizado de accidns
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educativas que implican a utilizaciéon e organizacién duns recursos materiais, a
realizacion dunhas actividades determinadas”. Supén a reflexidon en profundidade
sobre a accidon docente nunha aula especifica e o traballo que se fai na mesma
diariamente.

Poderiamos establecer distintos tipos de estratexias diddcticas segundo onde
pofiamos o acento no proceso de E-A (Jiménez Gonzalez, 2001):

a) Estratexias didacticas que favorecen transmision de informacion
(cofiecementos/saber).

Son aquelas estratexias cuxo obxectivo principal é a transmision de
coiflecementos e saberes por parte do profesorado, considerandose este como o
axente principal do proceso de E-A. Utilizanse, pois, cando desexamos proporcionar
novos cofiecementos ao alumnado.

En relacion con esta tipoloxia, Rajadell (2001, p.479) propdn unha serie de
estratexias que “facilitan a adquisicién ou a ampliacidn de cofiecementos”:

Figura 3. Estratexias para a adquisicion de coiiecementos segundo a perspectiva
docente, alumnado ou medio

Estratexias centradas Estratexias centradas Estratexias centradas
no docente no alumnado no medio

SOLUCION DE
PROBLEMAS

ESTRATEXIAS ESTUDO DE CASO

EXPOSITIVAS

ELABORACION DE
PROXECTOS

DOCUMENTO
AUDIOVISUAL

INTERROGACION
DIDACTICA

REMUINO DE IDEAS PRENSA ESCRITA

Fonte: elaboracién propia a partir de Rajadell (2001)

b) Estratexias didacticas centradas no proceso de aplicacion (procedementos/
saber facer)

Son aquelas baseadas na formulacién ao alumnado dunha serie de interro-
gantes e problemas que este debe resolver (aplicacidns, explicacidns, deduccidns...),
de afi que sexan estratexias moi Utiles para a aprendizaxe de habilidades. O que se
pretende é conseguir que o alumnado aplique ou produza nova informacién a partir
dunha serie de aspectos previamente dados.
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Figura 4. Estratexias para adquirir e/ou desenvolver procedementos ou habilidades

Estratexias centradas en Estratexiaspara ensinar Estratexias para ensinar
contidos procedimentais habilidades cognitivas habilidades psicomotoras

HABILIDADES DE EXERCITACION

ESTRATEXIA DE APLICACION

SIMULACION DRAMATIZACION

HABILIDADES DE ANALISE,

SINTESE E VALORACION ACTIVIDADES LUDICAS

ACTIVIDADES MANUAIS

ERRO DIDACTICO

ESTRATEXIAS DE
APRENDIZAXE

TALLERES

Fonte: elaboracidn propia a partir de Rajadell (2001)

c) Estratexias didacticas centradas nos aspectos condutuais (actitu-
des e valores/saber ser e estar)

Falamos aqui daquelas estratexias que favorecen a adquisicion ou
desenvolvemento de actitudes e valores que fan referencia & dimensién afectiva e
social do individuo. Entran en xogo, nestas estratexias, as actitudes, valores e normas
mediados polas experiencias e caracteristicas persoais de profesorado e alumnado.

Figura 5. Estratexias para a adquisicion/desenvolvemento de actitudes e valores
no alumnado

Estratexias para o Estratexias para o Estratexias para o cambio
cambio de actitudes e cambio de actitudes e de actitudes e valores
valores persoais valores sociais profesionais

TRABALLO
COOPERATIVO

ENSINANZA
PERSONALIZADA SIMULACION
ENSINANZA CREATIVA TRABALLO EN EQUIPO

Fonte: elaboracién propia a partir de Rajadell (2001)

TEAM TEACHING

Nos Ultimos anos estanse a implementar nas aulas de FP novas formas de ensinar e
de aprender que nos poden servir de referencia como futuros docentes desta etapa
a hora de formular as nosas propias programacions e unidades didacticas. Estamos a
falar, por exemplo, da gamificacion, da metodoloxia de aprendizaxe e servizo ou do
modelo ETHAZI que se esta a desenvolver no Pais Vasco, entre outros. Para consultar
e afondar nestes e outros métodos, emprazdmosche a que consultes as fontes
incluidas no apartado “Para saber mais” desta mesma Unidade Didactica.
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4. Os elementos metodoldxicos: principios, actividades, tempos, espazos, materiais,
recursos... (Tfema 3)

4.1. Os principios e orientacidns metodoldxicas

Os principios metodoldxicos son as bases que sustentan a forma de levar
a cabo o proceso de ensino — aprendizaxe e vinculanse moi estreitamente co
modelo didactico docente (no que se refliecten as concepcions e ideas previas do
profesorado).

Ademais, estes principios estan mediados polo enfoque do sistema educativo
existente — que no caso espafol é un modelo cognitivo - construtivista— asi como
polas orientacions metodoldxicas incluidas no curriculo oficial da materia/mddulo de
FP, todo o cal vai condicionar a nosa actuacion didactica.

As orientacions metodoldxicas son as orientacions basicas que van servir
para establecer as estratexias didacticas precisas para desenvolver o proceso de E-A.
No nivel de centro, establécense unhas orientacions basicas comuns acerca de que
metodoloxia seguir, pero vai ser o docente quen as adapte e concrete segundo os
seguintes elementos (Solbes, 2014).

— Contexto, idade e caracteristicas propias do alumnado.

— Tipoloxia de formacién.

— Particularidades do Médulo Profesional.

— Caracteristicas do Profesorado.

— Etc.

Asi mesmo, é necesario prestar atencidon as orientacions pedagdxicas que se
establecen no curriculo de cada médulo profesional como guia para o profesorado,
pois nos proporcionan pautas sobre como levar a cabo o proceso de ensino —
aprendizaxe.

4.2. O tipo de actividades e tarefas a propoiier

Entendemos por actividade de ensino—aprendizaxe ou actividade didactica
en FP aquelas “accions planificadas (tarefas) que, baseadas en determinados
elementos curriculares [...], tefien por finalidade acadar uns obxectivos especificos
[...]” (Barreira, Castelao e Casal, 2018, p.126). E, por tanto, a ferramenta de traballo
dos contidos curriculares e deberian cumprir as seguintes caracteristicas:

— Que sexan variadas.

— Que sexan funcionais.

— Que poiian en xogo distintos niveis cognitivos do alumnado.

— Que tefian distintos niveis de complexidade.

Poderiamos establecer distintas tipoloxias de actividades diddcticas atendendo a
sUa finalidade:

— De iniciaciéon / activacién: debates, videos, probas iniciais, dindmicas

grupais, etc.

— De desenvolvemento: demostracion (docencia directa, visita de expertos,

videos, charlas, conferencias...), investigacién (entrevistas, lecturas,
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busca de informacion...), aplicacién (talleres, proxectos, practicas, retos e
problemas...).
— De reforzo/ampliacion: investigacions, técnicas de estudo, traballos
complementarios, plans individualizados de atencion ao alumnado, etc.
— De sintese/recapitulacidn: debates, asambleas, exposicidns, traballos/
proxectos finais...
— Complementarias/extraescolares: celebracions, efemérides, Vvisitas
externas, saidas didacticas, etc.
— De avaliacidon: exposiciéns orais, probas (orais/escritas/practicas),
portafolios, dossieres, etc.
Tendo en conta a anterior clasificacion, debemos lembrar que a organizaciéon de
actividades nunha intervencién didactica e/ou formativa resimese na seguinte
secuenciacion bdsica: actividades de activacion > actividades de desenvolvemento
-> actividades de sintese.

4.3. A organizacion de tempos (temporalizacion) e espazos

Refirese & temporalizacién da nosa intervencién diddctica, é dicir, canto vai
durar o proceso de ensino — aprendizaxe que vaiamos desenvolver, non soamente
de maneira global senén tamén especificamente no que respecta @ duracion das
actividades didacticas, por exemplo. Segundo Solbes (2014, p.118) “supon marcar
e establecer datas de cumprimento dos contidos a ensinar asi como tamén os
obxectivos, estratexias, avaliacions e posibles alteracions”.

Significa “axustar a planificacion docente ao tempo dispofiible de tal maneira
que se poida desenvolver con coherencia temporal” (Barreira, Castelao e Casal,
2018, p.118). Deste xeito, os elementos temporais a ter en conta para a organizacién
de tempos sera:

— A duracidn total da formacidn (establecida no curriculo do Titulo).

— A duracién total do MP (mdédulo profesional).

— O calendario escolar oficial.

— A duracién das sesions de aula.

4.4. Os recursos e materiais didacticos

Son aqueles recursos e materiais didacticos precisos para desenvolver
a metodoloxia e, por tanto, as actividades e iniciativas que, como docentes,
establezamos para o noso proceso de E-A.

Deben responder & metodoloxia e estratexias didacticas formuladas por
parte do profesorado para favorecer o proceso de E-A. Deste xeito, a sUa seleccién
e utilizacién dependera dunha serie de factores implicados, como dispoiiibilidade
e cantidade, condicionantes ambientais, dominio, etc. Por exemplo, “as condicidns
acusticas dunha aula, poden obrigarnos a elixir uns recursos fronte a outros e, incluso,
prescindir destes” (Bravo, 2004, p.118). Podemos diferenciar entre:
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— Recursos materiais: libros de texto, documentacion e bibliografia,
ordenadores, proxector, materiais de escritura, ferramentas profesionais,
etc.

— Recursos espaciais: espazos necesarios para o desenvolvemento das
actividades e tarefas que se establezan, tanto internos do propio centro
(aula comun, taller, aulas especificos —informatica—, biblioteca, etc.) como
externos (empresas, servizos comunitarios, etc.).

— Recursos dixitais: aulas virtuais, programas informaticos (simulacién,
de planificacién, de ediciéon, asociados a ferramentas/maquinaria
especifica...), presentacidns virtuais, servizos web (paxinas web, weblogs,
foros e chats, etc.).

— Recursos humanos: agrupamentos do alumnado (se son precisos para a
realizacion dunha actividade concreta), docentes, expertos (que venan
impartir unha charla, unha practica...), etc.

Resulta interesante resaltar que, ante a escaseza de materiais e recursos didacticos
(pofiamos como exemplo o “libro de texto”) da Formacion Profesional, o colectivo
docente desta etapa tefia unha gran tradicidn na elaboracién e implementacion de
metodoloxias, experiencias e recursos propios.

Ainda asi, é preciso destacar sempre as oportunidades que as tecnoloxias da
informacién e a comunicacion (TIC) aplicadas ao proceso de ensino aprendizaxe, isto
é, as TAC, brindan ao colectivo docente en xeral e ao de FP en particular.

Neste sentido, o mais importante para un bo proceso de ensino —aprendizaxe
nesta etapa sera a propia experimentacién do alumnado, pofiendo en practica os
coflecementos adquiridos asi como a creacion, adaptacion e aplicacion de recursos
e ferramentas didacticas por parte do profesorado para a transmisién de contidos
profesionais e a propia experimentacion do alumnado.

METODOLOXIA

Tendo en conta as caracteristicas da materia, € preciso desenvolver unha metodoloxia
que integre teoria e practica. Deste xeito, nas sesiéns expositivas —de caracter
mais tedrico— abordaranse os conceptos implicados, empregando como método
fundamental a leccion maxistral dinamizada co debate, a interrogacion diddctica e a
exposicions orais do propio alumnado (actividade de exposicion interactiva).

As sesions interactivas —mais centradas na aplicacién practica dos
cofiecementos— desenvolveranse a través do traballo individual e tamén
colaborativo do alumnado dentro e féra da aula. Isto supén non sé a realizacion
de actividades practicas dentro da aula senén tamén a existencia de gran parte de
traballo auténomo féra do horario de clase, o cal require dunha forte implicacién e
participacion por parte do alumnado.

Asi mesmo, levaranse a cabo dindmicas grupais, estudo de casos, exposicions
orais, etc., sendo nestas sesidons nas que o alumnado adquire un especial
protagonismo para acadar os obxectivos e as competencias vinculadas 4 Unidade
Didactica e a propia materia de Master.
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A continuacién facemos unha aproximaciéon mais pormenorizada dos aspectos
metodoldxicos que rexerdn o desenvolvemento desta Unidade Didactica.

Entre os diversos recursos didacticos (materiais, dixitais, espaciais, etc.) que
tanto o profesorado como o alumnado vai empregar, cdmpre mencionar os seguintes:

Recursos Materiais

— Textos de referencia: textos principais que sustentaran esta UD, tendo
como tematica principal a metodoloxia e estratexias didacticas.

— Curriculo do Médulo Profesional de traballo (Real Decreto/Decreto de
curriculo): nesta materia, vai ser preciso que cada alumno seleccione
o curriculo do moddulo profesional a partir do cal elaboraria unha
programacion didactica para o seu desenvolvemento na aula como futuros
docentes de FP.

— Dispositivos moébiles, tablets e ordenadores: estes dispositivos permitiran
ao alumnado levar a cabo determinadas actividades formuladas, de xeito
individual e grupal, presencial e non presencial, etc.

— Material de estudo: referimonos aqui ao material xerado polo propio
docente ou polo propio alumno no desenvolvemento da materia:
apuntamentos, resumos, esquemas, mapas conceptuais, etc.

Recursos Espaciais

— Aula ordinaria: espazo presencial no que se desenvolveran as actividades.

— Aula de Informatica (da Facultade): permitira desenvolver determinadas
actividades propostas cando estas esixan da utilizacién do ordenador na
sUa meirande.

— Campus Virtual da USC: onde se encadra a Aula Virtual da propia materia
do Master.

Recursos Dixitais

— Presentacions dixitais: empregadas para a introducién dos contidos da UD,
das exposiciéns tematicas do alumnado, etc., e apoiadas en aplicaciéns e
ferramentas informaticas de caracter educativo.

— Recursos audiovisuais (videos, audios, etc.): utilizados para presentar e
afondar en determinados contidos da unidade.

— Aplicaciéns e programas informaticos educativos: utilizaciéon de
aplicaciéns informaticas diversas que poden ser de utilidade 4 hora de
realizar as presentacidns dixitais, desenvolvemento de metodoloxias
diversas, cuestionarios ao alumnado, proceso de avaliacion docente-
discente, etc.
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As actividades que presentamos para abordar o temario incluido nesta UD son as
gue a continuacion se presentan:

Actividade de Avaliacion (cofiecementos previos)
Presentacion e
Introducién da

Unidade Didactica

Realizacién dunha proba con preguntas (concurso) sobre contidos que se van
tratar na UD, a través da ferramenta Kahoot®.

Premio para o vencedor/a (‘minipuntos’, véxase apartado de Avaliacién)

Tema 1 - A metodoloxia didactica na FP: caracteristicas xerais

Actividade de Actividade 1.1: Debate

Presentacion : B .
Debate guiado con preguntas acerca da metodoloxia didactica na FP: como €,

como deberia ser, papel do alumno, papel do profesor, recursos, etc.

Actividades de Actividade 1.2: Actividade expositiva interactiva Exposicion e tratamento dos
Desenvolvemento | contidos que configuran o tema con preguntas e aclaraciéns durante o seu
desenvolvemento

Actividade 1.3: Estudo de caso

Presentacion dun caso no que se explicita o método/metodoloxia didacti-
ca dun docente de FP e no que se tefien que identificar aqueles puntos do
Decdlogo Metodoléxico da FP que non se cumpren e analizar as causas deste
incumprimento.

Actividade de Actividade 1.4: Reelaboracion do caso

Sintese
Partindo da actividade 3 (estudo de caso) o alumnado debera reelaborar/rees-

cribir o caso anterior, modificando aqueles elementos incumpridos, convertén-
doos en boas practicas metodoldxicas.

Tema 2 - Do modelo @ metodoloxia didactica na FP: caracteristicas xerais

Actividade de Actividade 2.1: Analise metodoldxica dende o audiovisual

Presentacion . , . .
A partir dun video sobre o método didactico levado a cabo por un docente

en aula, o alumnado (de xeito individual) deberd identificar todos aqueles as-
pectos vinculados coa metodoloxia que considere e sexa capaz de xustificar
convenientemente e con argumentos ben fundamentados.

Actividades de Actividade 2.2: Actividade expositiva interactiva

Desenvolvemento L X .
Exposicion e tratamento dos contidos que configuran o tema con preguntas e

aclaraciéns durante o seu desenvolvemento
Actividade 2.3: Formulacién de actividade de aula

A partir do curriculo do MP que cada alumno estea a traballar na materia,
cada un/unha debera seleccionar e explicar unha estratexia (de cada tipoloxia
proposta) que empregaria na aula como parte da siia metodoloxia didactica.

Solicitase que tefia coherencia con aqueles contidos/resultados de aprendi-
zaxe que se estean a traballar no MP.

Actividade 2.4: APS na FP

Establecer unha posible proposta para desenvolver, baseada na metodoloxia
da Aprendizaxe-Servizo, dentro do MP que se estea a traballar na materia. Re-
coméndase a realizacion de lecturas previas sobre o tema (véxase apartado
‘Para saber mdis...").

1 Plataforma gratuita para a creacién de enquisas e custionarios de avaliacién (App para
smartphone / versién Web) para a creacion de ‘concursos’ na aula para a aprendizaxe, reforzo
e/ou avaliacion de contidos de aprendizaxe. Véxase https://kahoot.com/

—— AV



https://kahoot.com/

Unidade Metodoloxia e recursos didacticos especificos na

didactica Formacion Profesional

Actividade de Actividade 2.5: Mapa mental

Sintese »
Elaboracion dun mapa mental do tema no que se representen os conceptos/

ideas mais relevantes do tema.

Tema 3 — Os elementos metodoloxicos: principios, actividades, tempos, espazos, materiais, recursos...

Actividade de Actividade 3.1: Rosco metodolodxico

Presentacion ., . i
Presentacién ao alumnado dun rosco de elementos metodoldxicos vinculados

co tema de maneira que describan exemplos do que debe ser / do que non
debe ser en cada un deles & hora de abordalos na aula. O profesorado tamén
podera establecer interrogacidns e exemplificaciéns que fagan reflexionar o
alumnado en cada un dos termos presentados.

Actividades de Actividade 3.2: Actividade expositiva interactiva

Desenvolvemento L X .
Exposicion e tratamento dos contidos que configuran o tema con preguntas e

aclaraciéns durante o seu desenvolvemento
Actividade 3.3: As orientacions pedagoxicas curriculares

Solicitaselle ao alumnado que identifiquen as orientacions pedagdxicas no cu-
rriculo do MP que estan a traballar na materia e, a partir deles, establezan 2
actividades/tarefas de aula para cada orientacion: unha a realizar polo docente
e outra a realizar polo alumnado (individualmente ou en grupo).

Actividade 3.4: Libros de texto en FP

Busca, por parte do alumnado, dun libro de texto existente que puidese ser
utilizado como un recurso didactico nas suas clases nun futuro. Asi mesmo, de-
berdn xustificar a sta eleccidn en base aos criterios que consideren oportunos
como futuros docentes.

Actividade 3.5: REA

Busca de recursos para a etapa de FP no repositorio institucional de Recursos
Educativos Abertos (REA) da Conselleria de Educacién (Galicia): https://www.
edu.xunta.es/espazoAbalar/espazos/recursos

Daqueles atopados, seleccionar un que puidese ser adaptado para o desenvol-
vemento dalgunha proposta didactica dentro do MP que se estea a traballar na
materia, explicitando como seria esta adaptacion.

Actividade de Sintese | Actividade 3.6: Exposicion docente

Preparacion por parte de cada alumno/a dunha exposicién oral acerca do
tema, tratando aqueles puntos/ideas/conceptos que considere mais impor-
tantes. A exposicion non debera durar mais de 10 minutos por cada alumno/a
e debera motivar a atencién do publico, empregando os medios dos que se
dispofia na aula.

Actividade de O bo docente / A boa docente

Conclusién/ i .
Consolidacién da Pideselle ao alumnado que representen o/a docente ideal dende o punto de

Unidade Didactica | Vista metodoldxico. A representacion deste docente deberd atender a todas as
ideas traballadas nesta UD e pode ser de diferentes formas: a través do texto,
debuxo, etc.

Tanto nas sesions expositivas como interactivas, o alumnado poderd realizar
comentarios, exposicidns orais e/ou presentacions con apoio de material audiovisual
relacionadas cos cofiecementos que vai adquirindo a partir das distintas actividades
propostas (lecturas, procura de informacidn, exploracién de sitios web, observaciéon
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e investigacién na aula, discusidns con outros companieiros), e calquera outra
experiencia que contribula a construcion de cofiecemento.

O traballo nas aulas sera apoiado polo seguimento a través da USC Virtual
onde o alumno dispord de ferramentas de apoio ao seu estudo.

AVALIACION

O peso desta UD é dun 15 % do total que se establece para o conxunto da materia
na avaliacion xeral.

Ademais, debemos ter en conta os aspectos a valorar (presentes no Sistema
de Avaliacion Xeral da Materia, véxase programa na Web oficial do Master), nesta
Unidade Didactica, asi como os instrumentos que imos empregar para dita valoracion:

— Participacion. Nesta UD a participacidn terd peso na cualificacién final,
empregando como instrumento esencial o sistema de minipuntos (sistema
implantado pola docente mediante o cal se outorga unha puntuacién de
0,01 a cada alumno/a que responda, participe ou demostre iniciativa nas
dindmicas formuladas na aula).

— Traballos escritos/outras produciéons. Produtos finais elaborados polo
alumnado resultantes das actividades de desenvolvemento e de sintese
propostas para o alumnado dentro desta unidade didactica. Como
instrumentos de avaliacion destas producions elaboraranse unha serie
de rubricas cuns indicadores concretos para facilitar a correccions das
producions.

— Proba final. Os contidos tedricos desta unidade didactica formaran
parte da proba final que se empregara como instrumento de avaliacidon
dos cofiecementos adquiridos por parte do alumnado ao longo do curso
académico.

Neste caso debemos aclarar que cada aspecto dos anteriormente comentados debera
ser ponderado en funcidn do peso que esta UD ten no computo final da avaliacién da
propia materia, isto é, tendo en conta igualmente o peso especifico establecido para
as demais unidades didacticas que compofien esta materia.

No caso dos traballos escritos, se a docente detectase producidns e traballos
copiados/plaxiados ou sen a debida citacién de fontes (segundo a Normativa APA),
incorrerd na suspensién automatica destes traballos, con posible afectacion ao
conxunto da materia.

Igualmente, debemos destacar que a Universidade de Santiago de Compostela
(USC), como universidade presencial, fomenta o control da asistencia entre o seu
alumnado nas distintas materias. Nesta UD, o control de asistencia (sinaturas do
alumnado en partes de sesidns) servird para facer o seguimento do alumnado que
pola sua condicién de asistente, ten dereito ao sistema de avaliacion continuado ou,
por contra, perde este dereito ao faltar a mais dun 20 % de sesiéns da materia sen
xustificacién oportuna.
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