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PRESENTACION

A figura profesional do educador e da educadora social é especialmente importante
no campo das discapacidades. Dentro da materia Accién Socioeducativa nas
Discapacidades, a presente unidade didactica céntrase nas distintas problemadticas
que poden darse na familia dunha persoa con diversidade funcional.

A familia constitie un sistema aberto, cunhas funciéns e tarefas basicas
que favorecen o desenvolvemento da socializacién dos seus membros (Fernandez-
Jiménez, 1999). Ademais, no caso das persoas con capacidades diversas a familia é o
primeiro e mais importante elemento de acollida.

Se ben sufriu considerables cambios ao longo do tempo, a familia segue
sendo unha das principais vias de integracién para estas persoas. E polo tanto
fundamental que o educador social saiba como intervir no caso de que se presenten
dificultades no seo da mesma, pois sabemos que a familia que ten un membro con
discapacidade afronta unha crise mobilizada a partires do momento da sospeita e
posterior confirmacion do diagnéstico.

COMPETENCIAS

As competencias da materia de Accidén Socioeducativa nas Discapacidades que se
traballan nesta unidade didactica son as seguintes:

Competencias bdasicas e xerais:

CG4- Promover e desenvolver accions educativas ou socioeducativas en
diferentes contextos institucionais e comunitarios, no traballo directo
con persoas e colectivos, asi como no asesoramento, mediacién, xestion,
organizacion, coordinacidén, acompafiamento e avaliacién das iniciativas nas
que intervenan.

Competencias transversais:

CT1- Expresarse e comunicarse facendo uso de diferentes codigos e recursos
linglisticos, materiais e tecnoldxicos.

Competencias especificas:

CE1.3 - Avaliar as circunstancias persoais, institucionais e sociais que constitien
ao ser humano como protagonista da educacion e das sUas practicas
profesionais, desde a infancia ata a vellez.

CE2.2 - Promover e desenvolver actuaciéns educativas orientadas a dinamizar a
participacion das persoas na sociedade, minimizando as situaciéns de risco
ou dependencia e maximizando os seus potenciais de inclusidn e autonomia.
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Tera un especial significado neste logro a atencion a diversidade, a igualdade
de xénero, aos valores da cultura de paz e a sustentabilidade.

CE2.3 - Facer uso de estratexias, procedementos, medios, técnicas, métodos, etc.
que posibiliten unha intervencion educativa directa con persoas e colectivos
afectados por distintas problematicas ou circunstancias sociais.

OBXECTIVOS

Ao rematar esta unidade didactica o alumnado deberia ser capaz de acadar os
obxectivos xerais que se citan a continuacion:

— Tomar conciencia do papel que como Educadores Sociais deben
desempenfiar na intervencion socioeducativa de persoas con diversidade
funcional e as suas familias.

— Crearun espazo de reflexién que permita tomar conciencia das necesidades
persoais, educativas e sociais, etc. que se derivan das diferentes situacions
vinculadas a persoas con diversidade funcional.

— Afondar nunha reflexién sobre a diversidade funcional que xere unha
actitude de cambio social a través do pensamento critico.

Ademais, esta unidade persegue os seguintes obxectivos especificos:

Obxectivos referidos ao saber:
— Adquirir os elementos conceptuais e metodoldxicos necesarios para
o desenvolvemento para traballar dentro de contextos familiares con
membros con diversas capacidades.
— Cofiecer de forma tanto tedrica como practica os conceptos claves
relacionados coa familia e coas suas caracteristicas.

Obxectivos referidos ao saber facer:

— Analizar o impacto funcional e de reorganizacién familiar que provoca a
existencia de un membro con discapacidade.

— Ser capaz de analizar as necesidades provocadas pola existencia dun
membro con discapacidade no dambito familiar.

— Saber analizar o contexto familiar a partir dos distintos modelos tedricos e
identificar as distintas problematicas que se poidan dar.

— Ser capaz de detectar as necesidades e situacidns de risco no contexto
familiar.

— Ser capaz de implicar activamente as persoas e os grupos destinatarios na
elaboracién, desenvolvemento e avaliacion das estratexias de intervencion
en familias con fillos e fillas con capacidades diversas.

Obxectivos referidos ao saber ser:
— Valorar as repercusions que ten o feito de padecer algunha discapacidade.
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— Adoptar unha perspectiva ampla do individuo e a familia cunha orientacién
ecoldxica e sistémica.

— Ser capaz de analizar e avaliar as necesidades familiares dunha maneira
critica e reflexiva.

— Ser capaz de cofiecer e traducir os principios éticos e morais sobre
individuos, familias e grupos no que existan situaciéns de discapacidade.

— Ser capaz de adquirir un compromiso deontoldxico en relacion coa
intervencion familiar.

METODOLOXIA

O proceso de ensino-aprendizaxe que se propon toma en consideracion as
formulacidns do proceso de Bolofia e a sUa orientacién cara a unha aprendizaxe
auténoma, centrada no alumno ou alumna e nas competencias, destacando o papel
activo que o alumnado debe xogar non seu proceso de aprendizaxe.

Desde esta perspectiva, a metodoloxia fundaméntase na combinacién de
diversos procedementos que se concretan basicamente en sesidns expositivas, nas
gue se expofien contidos de natureza tedrico-conceptual, e sesidns interactivas nas
que se poderan utilizar estratexias diversas como:

— Debates para expor puntos de vista, individual e/ou en grupo, sobre

aspectos diversos da materia.

— Estudo de casos/anélises de situacions.

— Entrevistas
Na realizacidn das practicas e traballos teranse en conta as normas APA- Publication
Manual of the American Psychological Association (APA) 72 ed.

O Consello de Goberno da USC de 25/03/2010 aprobou a Normativa de
asistencia & clase nos ensinos adaptados ao EEES. E necesario lembrar que a USC é
unha universidade presencial, polo que a asistencia a un minimo do 80 % das sesions
de clase é obrigatoria. Nos casos contemplados na normativa da USC, o alumnado
podera solicitar dispensa de docencia.

O Campus Virtual empregarase como un complemento docente 3as sesidns
presenciais, asi como un instrumento de titorizacion e de intercambio de ideas co
alumnado. A través desta plataforma, ademais de contar co material empregado
nas clases expositivas e interactivas, o alumnado terd & sua disposicidn material
complementario de interese para unha mellor asimilacion e afondamento nos
contidos da materia. Asemade, promoverase o emprego do foro para a consulta de
dubidas, comentarios e debates sobre temas vinculados 4 materia.

Asi, utilizarase unha contorna formativa en rede (ferramentas institucionais)
polo que é necesario que cada alumna e alumno tefia activo o seu correo electrénico
institucional da USC (imprescindible ao comezo da materia).




Unidade

didactica 9 Problematicas na familia da persoa con discapacidade e

1. Actividades propostas

Nas clases expositivas levarase a cabo unha presentacién na aula dos conceptos
fundamentais e desenvolvemento dos contidos da materia motivando ao alumnado
a reflexién e facilitandolle o descubrimento das relacions entre diversos conceptos e
formarlle unha mentalidade critica.

Nas clases interactivas desenvolveranse actividades a través das cales
se pretende mostrar ao alumnado como debe actuar a partir da aplicacién dos
coflecementos adquiridos, enfocados cara @ adquisicién especifica de habilidades
instrumentais. Para iso nesta unidade didactica dedicaraselle unha sesidn interactiva,
na cal o alumnado deberd traer lido o mito grego de Hefesto —tamén chamado
Vulcano— de Willis (1996) (ver Anexo). Abrirase a sesidon remuifio de ideas sobre este
mito e continuarase a sesion analizando as seguintes afirmacidns, considerandoas
verdadeiras ou falsas: (a) Os irmdns non herdan a responsabilidade dos pais sobre
o fillo ou filla con discapacidade e (b) Como pais e nais preoctpanos saber que vai
a ser dos nosos fillos e fillas con capacidades diversas cando nds non esteamos e
agoniamonos por iso.

Tras este breve comezo asistira a clase unha nai e un pai cun fillo cunha
diversidade funcional co fin de que cada un dos alumnos por grupos lle poida facer
unha breve entrevista. Nesta mesma entrevista, e de forma conxunta o alumnado
debe preguntarlle varios dos item da “Escala de calidade de vida familiar” (Verdugo,
Rodriguez y Sainz, 2009) (ver Anexo). Posteriormente analizaranse os resultados
obtidos na entrevista e concretamente nesa escala.

CONTIDOS

1. Introducién

No traballo coa familia da persoa con discapacidade identificanse varias situacions
e momentos segundo as condicions persoais, 0 momento evolutivo e a formacion.
Porén, todas as familias viven un proceso de asimilacién, busca, aceptacion de apoio
e adaptacion & situacion (Rodriguez e Verdugo, 2011).

Calquera familia que cofiece a existencia dunha discapacidade pode sobrevir
un estado de shock. A partir dese momento, tal e como indica Fernandez-Jiménez
(2019), a familia tenta recompilar informaciéon sobre o diagndstico recibido e
comezan as dificultades: procura incesante de informacién, falsas expectativas,
crises de parella, culpa ou medo ao que dirdn. Nesta etapa, como nas sucesivas, sera
esencial a mediacidn de distintos profesionais como os Educadores Sociais.

Sudrez (2011) diferencia dentro do proceso de intervencién familiar tres fases:
informacién as familias, diagndstico e intervencion.

Na etapa de informacion, e baixo un clima de confianza e respecto, téntanse
determinar as expectativas e compromiso familiar para continuar coas fases
seguintes.

— AV
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A etapa diagnostica posibilita comprender a situacién da familia respecto
4 persoa con discapacidade. Para logralo, é fundamental que o profesional redna
informacién sobre aspectos tales como caracteristicas da familia (estrutura, tamafio,
estereotipos sobre a discapacidade, etc.), recursos ou motivacién da familia.
Evidentemente serd crucial nesta etapa recoller a maxima informaciéon sobre o
problema que se expdn, insistindo en realizar unha detallada descricidn da situacion.
Cando a crise acontece a nivel dunha familia implica un desequilibrio ou perturbacion
con numerosos efectos. As crises evolutivas nas familias podémolas relacionar
coa pasaxe dunha etapa do ciclo vital familiar a outro: a formacién da parella, o
nacemento do fillo, a sia entrada ao colexio, a adolescencia, a chamada “idade
media da vida”, envellecemento dos pais e outras. En canto as crises accidentais ou
circunstanciais que poden sufrir as familias, estas caracterizanse porque tefien un
caracter urxente, imprevisto, inesperado —por exemplo, a morte subita dun dos
integrantes da familia—. Poderiamos encadrar dentro destas crises aquelas que
se desencadean a partir da confirmacidn do diagnéstico do fillo ou filla. Esta crise
produce unha forte tension en todos os integrantes da familia. Esta expresada polos

” o«

pais e nais en frases como as seguintes: “foi como un terremoto”, “é coma se unha
bomba nos caese encima”, “véuseme o mundo abaixo”, etc. Todos os pais e nais,
mais alé dos temores presentes durante o embarazo, tefien expectativas dun fillo
normal, san e sen problemas. Porén, xa desde o momento do embarazo na cabeza de
cada futuro pai e nai vaise armando o esbozo do fillo ideal que colmaria todas estas
expectativas parentais. Con todo, este fillo ou filla ideal nunca chega a nacer. A filla
real nunca é a filla sofiada. E canto maior sexa a distancia entre a representacion ideal
do fillo ou filla e o fillo real, maior serad tamén o esforzo e traballo que lle demandara
a situacion 4 parella parental.

Por outra banda, en toda crise sera indispensable a elaboracion de duelos, os
cales pasan por catro fases (esta sucesion de fases pode variar en canto ao tempo
de duracidn e a intensidade das suas fases; pode faltar algunha delas ou alterarse a
orde en que se presentan, etc.): a) fase de embotamento da sensibilidade, b) fase de
anhelo e procura da figura perdida, c) fase de desesperanza e desorganizacién e d)
fase de reorganizacion.

Por ultimo, a intervencion pode estar dirixida ao ensino e adestramento de
habilidades de autocoidado (vestido, aseo, etc.) ou ben enfocada 4 modificacion de
condutas ou situacidns problema.

2. O papel das familias nas persoas con capacidades diversas

Tal e como se indicou anteriormente, a familia cumpre unha serie de funcions

primordiais na vida dunha persoa con discapacidade (Suarez-Riveiro, 2011), entre as
que destacan as seguintes:

e Soporte, apoio e coidado: a familia constitiese na rede de benestar real

para as devanditas persoas, proporcionando apoio e soporte en situacions

— AV
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e momentos de risco para os seus membros, como sucede cando nun
deles se produce unha discapacidade. Dita atencién, tamén denominada
“apoio informal”, additase prestar diariamente e dirixese a aspectos como
a alimentacidn, a hixiene, as compras e o transporte. Cando a persoa con
discapacidade é menor ou cando non pode, a familia tamén é a encargada
de tomar decisidns fundamentais para a sta vida.

e Contexto de desenvolvemento da persoa: a familia é habitualmente o
lugar no que a persoa con discapacidade se desenvolve e obtén unha
gran diversidade de aprendizaxes e estimulos tanto a nivel afectivo, como
fisico, intelectual e social.

e (Canaliza aintegracidn social do individuo: na contorna familiar apréndense
as primeiras competencias sociais e un modelo de comportamento que
servira ao individuo tanto para establecer relaciéns e lazos afectivos como
para afrontar as situacions de conflito e problemas que xorden ao longo da
vida.

e Ambito de expresién da afectividade: unha das funciéns mais importantes
da familia é a de proporcionar agarimo e estima aos seus membros. Esta
funcién é fundamental para o autoconcepto e autoestima do individuo.

e Ambito de control da conduta e de establecemento da disciplina: a familia,
xunto coa escola, ten como unha das suas funcidns socializadoras mais
importantes o control da conduta e o establecemento dunhas normas e
dadisciplina. As influencias dentro da familia non se producen unicamente
de forma unidireccional, é dicir, da familia ou o coidador cara a persoa
con discapacidade, senén que os procesos son interactivos. Todo o que
lle suceda a un dos seus membros pode repercutir nos demais membros
da familia. Considérase a familia desde a teoria sistémica, segundo a cal
a familia constitue un sistema aberto que interacciona coa sua contorna
e dentro do que 4 sua vez interaccionan os distintos subsistemas que a
integran, pasando por distintas etapas.

3. Os vinculos familiares e os seus conflitos

Os conflitos non xorden a nivel familiar como consecuencia directa da discapacidade,
senon en funcién das posibilidades da familia de implementar ou non recursos para
adaptarse a esta situacion. En todo caso, segundo Nufiez (2003), as situacions de
conflito varian en funcién do vinculo conxugal, do vinculo paterno-filial e do vinculo
fraterno. Non obstante, tal e como aparecen recollidos na seguinte taboa existen
certos indicadores de risco aos que se debe atender.
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Taboa 1. Indicadores de risco segundo Nufiez (2003)

Indicadores de risco

Relacion estreita nai-fillo. O fillo é patrimonio materno.
Queda ocupando o lugar de neno eterno. Dificultade de
entrada nunha relacion triangular. Déficit de funcién pater-
na de interdicién.

Nai aferrada a ideoloxia do sacrificio, postergacién sacri-
ficada dela como muller, esposa, nai dos outros fillos, en
funcidn

da dedicacion exclusiva a este fillo.

Nai atrapada na funcién de reeducadora do fillo
Predominio de sentimentos de culpa paterna. Pais debedo-
res-fillo acredor.

Fillo debedor-pais acredores. Pais demasiado demandantes,
fillo sobreesixido.

Predominio de desesperanza. Ausencia de demandas ao
neno. Non se desenvolven as stas potencialidades

Co fillo disca- Negacidn e idealizacion do dano. Os pais, os “elixidos de
pacitadot Deus”; o fillo, “un agasallo do ceo”.

Anulanse as diferenzas. Identificacion dos pais e irmans coa
discapacidade do neno. Entorpecemento de logros propios
evitando que se marquen as diferenzas.

Remarcanse as diferenzas. Escision: sans-enfermos. O
neno discapacitado € depositario de discapacidades e

Vinculo paterno/mater- L -
P / limitaciéns do resto da familia.

no-filial

Vinculacion co fillo sé desde a parte danada sen recofiece-
mento dos seus aspectos sans. Os pais atrapados na eti-
gueta diagndstica. Asumen un rol de reeducadores tomado
como Unica expresién da sta funcién parental. Isto acompa-
flase de ausencia de actividades gratificantes e recreativas.
Falta a actividade ludica a nivel vincular.

Dificultade paterna para asumir a disciplina e a posta de
limites, acompafiase de maior frecuencia de anoxos, capri-
chos e rabechas do fillo. Contrasta con abruptas reaccions
agresivas paternas xeradoras de culpa.

Desinterese e desvinculacion motivada polo tempo e ener-
xias dedicadas ao discapacitado.

Non se lle ofrecen espazos propios e momentos de atencion
exclusiva

Fanse recaer nel moitas esixencias e normativas, espérase
Co outro que comprenda e ceda ante os reclamos do irman
fillo/a

Cargano de exceso de responsabilidades en relacion coa
idade cronoldxica. Preséntase como demasiado “maduro”,
sobreadaptado.

Sobreprotéxeno, eximeno de toda responsabilidade en
relacién co irman. A consecuencia: falta de estimulo do
vinculo fraterno.
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Indicadores de risco

Depositanlle exceso de expectativas de logros, deben com-
pensar insatisfaccions do irman.

Ofrécenselle poucas oportunidades de logros e de desen-
volvemento de potencialidades a fin de diminuir as diferen-
zas co irman.

Vinculo paterno/mater- Co outro
no-filial fillo/a

Retéfieno a nivel do grupo familiar, evitase que mantefia
vinculos féra da familia.

Escasas necesidades do neno ou nena.

Servizo inadecuados a estas necesidades.

Falta de traballo coordinado entre os servizos intervenientes.

Desacordos, rivalidades, indicacidns contraditorias entre os diferentes
servizos.

Indicadores de risco en Distancia excesiva do domicilio.
relacion coas caracteris-
ticas dos servizos

Gran demanda econdmica a familia.

Enfoque concéntrico da discapacidade: sé son tidas en conta as necesida-
des do neno, con descofiecemento das doutros membros da familia.

Profesionais con actitude de “donos de saber” (expertos, posuidores de
todo o poder) con descofiecemento do saber dos pais, que quedan ocupan-
do un lugar pasivo-dependente

Servizos usados como depdsitos por parte da familia.

Soster estas familias é unha tarefa de todos (e sobre todo do educador social)
necesaria para que a sua vez elas poidan apoiar e soster o desenvolvemento
emocional e psiquico dese membro diferente.

4. A avaliacion e intervencion do e da Educadora Social

O grao de afectacidn da vida familiar, profesional e social das familias que contan cun
integrante con discapacidade debe ser avaliado dunha forma sucinta, para planificar
accions que permitan unha intervencion integral (Verdugo, 2004).

O obxectivo da intervencion no seu fin Ultimo é conseguir que as familias
sexan mais eficaces e capaces de asumir durante un periodo prolongado de tempo
o coidado responsable do seu familiar, facilitando a sua adaptacién, reducindo a
sta vulnerabilidade, potenciando os seus recursos e detectando casos que requiran
atencién especializada (Guevara e Gonzalez, 2012). E por iso polo que xoga un papel
importante a calidade de vida dos familiares. Tal e como indica Verdugo (2004) é
necesario analizar as distintas transformaciéns que se dan no contexto familiar e
xerar servizos de apoio @ familia nas diferentes fases de evolucion do individuo
con capacidades diversas, sendo o obxecto de atencién a propia familia (Verdugo,
2004). Neste sentido, segundo Guevara e Gonzalez (2012), as variables as cales se
debe atender son as seguintes: integracion da persoa na vida familiar, adaptacion
cognitiva, tension familiar, actitudes, adaptacién a saude e enfermidade, etc.

— AV
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En canto & intervencidn, o traballo coas familias consiste fundamentalmente en
proporcionarlles recursos para poder tomar decisions satisfactorias que lles permitan
mellorar a calidade de vida non s6 do membro con discapacidade, senén tamén da
familia no seu conxunto. Un dos factores que as familias recofiecen que lles achega
maior satisfaccion, e por tanto ten un potencial de maior impacto na sua calidade de
vida, é xustamente unha boa relacion entre eles e os profesionais.

5. A incapacitacion e institucidns de garda e proteccion

A incapacitacion é o mecanismo xuridico previsto para aqueles casos nos que
enfermidades ou deficiencias persistentes de caracter fisico ou psiquico impiden
a unha persoa gobernarse por si mesma, tendo como obxectivo a proteccién dos
intereses e dereitos da persoa.

En canto as institucions de garda e proteccidn estan a tutela, a curadoria e o
defensor xudicial. A tutela tratase unha institucion xuridica que ten por obxecto a
garda e proteccion da persoa e dos seus bens. A tutela é consecuencia dun proceso
de incapacitacion, na que se establece e se constitie como un deber que se exerce
en beneficio do tutelado, sempre baixo a supervisién da autoridade xudicial. En canto
a curadoria, esta institucion ten como obxectivo o de asistir a unha determinada
persoa, pero a diferenza da anterior unicamente nos actos ou negocios que dita
persoa non poida realizar por si mesma e que a lei ou a sentenza contemple.

O defensor xudicial é unha persoa que é nomeada xudicialmente para asumir,
de forma temporal e para determinados actos, a representacion e defensa dos
intereses dos incapacitados ou dos menores de idade, cando a persoa que deberia
de facelo non o fai.

AVALIACION DA UNIDADE DIDACTICA

A avaliacion global dos cofiecementos tedrico-conceptuais desta unidade didactica
realizarase de forma conxunta cos das restantes unidades didacticas que conforman
o programa xeral da materia e tera un peso do 10 % respecto do total.

Deste xeito, avaliase segundo o sistema de avaliacion continua en tres
momentos temporais: inicial, procesual e final. A continuacién, detallase cada un
deles:

— Ao inicio da unidade diddctica realizaranse unha serie de afirmacidns

sobre as que manifestaran e xustificaran o seu acordo ou discrepancia a
modo de debate.

— A avaliacién procesual ten lugar ao longo de toda a unidade didactica.

Ao remate de cada sesidn interactiva o alumnado, de modo individual
ou en grupo segundo o caso, entregara os resultados do seu traballo. Os
resultados destas probas avaliaranse mediante unha lista de cotexo tendo
en conta o grao en que o alumnado é capaz de aplicar os conceptos e
teorias aprendidos nas clases, a capacidade de desenvolver unha postura
tedrica propia e de analizar e razoar criticamente os supostos, textos
ou documentos propostos asi como os criterios delimitados en cada
actividade.
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— Por ultimo, a avaliacion final realizase unha vez rematada a materia
mediante unha proba obxectiva tipo test de seleccién multiple, para valorar
o grao de cumprimento dos obxectivos e de adquisicion de cofiecementos

e capacidades por parte do alumnado.
No sistema de avaliacidn continua, a cualificacidn é o resultado de sumar a puntuacién
obtida nas preguntas do exame referidas a esta unidade e a valoracidn obtida nas
actividades interactivas. Debe indicarse que na valoracién global da materia o peso
do exame final representa o 50 % da cualificacidn e as actividades interactivas 0 40 %.
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ANEXOS

El mito de Hefesto

Hefesto es un dios del Olimpo que nace con un defecto, es cojo. No es uno de lo
grandes dioses olimpicos ya que no cumple con el ideal de belleza y perfeccion
de la divinidad griega. En una de las versiones que existen sobre este dios, es a
consecuencia de su defecto que la madre Hera lo desechd y abandoné arrojandolo
del Olimpo. Pudo sobrevivir ya que lo criaron Tetis y Eurinome.
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El propio Hefesto en un canto de la lliada relata del siguiente modo el rechazo
de que fue objeto por su madre y el resentimiento hacia ella: “Ella (refiriéndose a
Tetis) fue quien me salvé cuando el sufrimiento me destrozaba, caido a lo lejos.

Esa era la voluntad de mi madre que queria ocultarme porque era cojo.
Entonces habria sufrido en mi corazén pesados dolores si Eurinome y Testis no me
hubieran recibido en su seno.”.

Hefesto se transformd en el dios de fuego y con su fragua fabricé objetos
fuertes y hermosos. O sea, se entregd a trabajar con las manos, a cincelar joyas, a
trabajar el

hierro o el bronce. Fue él quien fabrico el escudo de Aquiles; era el obrero del
cetro de Agamenodn y del broquel de Diomedes. Era un dios artesano de vigorosos
brazos que aprendié el arte de la herreria y la orfebreria. Toda la fuerza de Hefesto la
tuvo en las manos, en los brazos, en la parte superior del cuerpo.

En la lliada este dios es hijo de Zeus y Hera, pero es un dios inferior con
defectos, es como si diera a entender que los hijos de esposos que no se aman no
pueden tener las cualidades de los hijos del amor.

En la Teogonia es un hijo solamente de Hera. Es un hijo de la célera y del
odio de Hera contra Zeus ya que su marido habia concebido solo a Atenea (su hija
preferida), que sali6 completamente armada de craneo de Zeus. Ante este hecho
Hera concibié sola a Hefesto, sin unién de amor, por cdlera y desafio lanzado al
esposo. (Nunez, 2007).
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