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1. PRESENTACION

Esta unidade didactica esta integrada na materia de Historia Antiga Il [G5021124]
correspondente ao primeiro curso, no segundo cuadrimestre do Grado de Historia
(6 cr.). Tamén se imparte co nome de Historia de Roma [G5071502] (6cr.) e os mes-
mos contidos no Grao en Filoloxia Clasica. Ambas as materias de caracter obrigatorio
tefien 6 créditos e un total 100 horas de traballo na aula:

— Traballo presencial 51 horas

— Docencia expositiva 24 horas

— Docencia interactiva 24 horas

Ademais, a materia complétase coas seguintes horas de traballo:
— Titorias personalizadas 3 horas
— Traballo auténomo do alumnado 99 horas

A materia que nos ocupa nesta unidade didactica estruturouse en 4 bloques divi-
didos cronoloxicamente na evolucion da Historia de Roma, materia principal de
estudo. En concreto:

— Bloque I. A Monarquia

— Bloque Il. A Republica

— Bloque lll. O Imperio

— Bloque IV. O caso das mulleres na historia de Roma

Con esta organizacién de contidos impartirase ao final do curso o bloque IV, o caso
do papel da muller en Roma. Consideramos necesario cofiecer toda a historia de
Roma, para comprender e afondar na participacién da muller na historia, incluindo
o valor dos estudos de xénero deste xeito. Polo tanto, inevitablemente, este contido
serd o Ultimo en traballar. As horas dedicadas dividense en 3 horas expositivas e 1
hora interactiva.

Esta unidade, ao tempo que nos axuda a introducir novos contidos para cofecer
os procesos historicos coa contribucién da muller 4 sociedade, permitenos repasar

os principais feitos histdricos xa traballados con anterioridade nos bloques I-lll. De
ai a sta dobre funcion e importancia de que se traballen os ditos contidos ao final
do curso.

2. COMPETENCIAS E OBXECTIVOS

Dentro da materia, a nivel xeral establécense os seguintes obxectivos:
Obxectivos xerais:
OX1 Desenvolver unha actitude critica ante a realidade que favoreza o afonda-
mento no cofiecemento de forma auténoma.
OX2 Garantir que o alumnado cofieza os aspectos esenciais da Historia de
Roma nos seus diversos ambitos: politico e institucional, social e econé-
mico, cultural ou relixioso.
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OX3 Cofiecer o marco xeografico e cronoléxico do desenvolvemento do Impe-
rio Romano.

OX4 Valorar o legado da cultura clasica, os elementos culturais comuns na for-
macion de Europa e as lifias actuais de investigacion sobre a materia.

OX5 Promover unha xestién fluida dos métodos de investigacion histérica:
didactica, andlise de fontes textuais e arqueoloxicas.

OX6 Fomentar o espirito de analise critica das fontes documentais dispofiibles
para o cofiecemento da Historia de Roma.

En particular, ao traballar esta unidade didactica preténdese que o alumno consiga
outros obxectivos especificos deste contido:

Obxectivos especificos:

OE7 Afondar nas relacidns entre mulleres e homes ao longo da historia, co
obxectivo de analizar a presenza do patriarcado nas distintas sociedades
romanas (Monarquia, Republica, Imperio) e a sia evolucidn.

OE8 Coiiecer a historia da muller e das relaciéns de xénero nas stas diversas
dimensidns sociais, econdmicas, culturais, politicas e internacionais.

OE9 Destacar e nomear dalgunhas mulleres nos principais acontecementos
politicos da historia de Roma.

OE10 Achegar ao alumnado no cofiecemento da bibliografia basica e das fon-
tes histdricas no ambito da Historia da muller na antigliidade mediante o
estudo dos contidos propostos.

En relacién as competencias que se van traballar nesta unidade diddctica, os contidos
desefaronse para poder traballar as competencias xerais da seguinte lista:
CX1 Ser capaz de localizar informacion utilizando bibliografia especializada,
pero tamén as novas tecnoloxias.
CX2 Ser capaz de elaborar un traballo con certo rigor cientifico nos contidos e na
expresion escrita, evitando o plaxio, citando axeitadamente a bibliografia
e utilizando correctamente as notas ao pé.
CX3 Ser capaz de expoiier oralmente os contidos fundamentais deste traballo.
CX4 Desenvolver a capacidade critica.
CX5 Traballar en equipo interdisciplinar.

Asi mesmo, pensouse unha serie de competencias especificas que se deben acadar
unha vez estudada esta unidade didactica:
CE6 Recofiecer a diversidade e a multiculturalidade ao longo da historia.
CE7 Contribuir ao recofiecemento critico sobre as diferenzas de xénero e a
sociedade patriarcal no espazo e no tempo do mundo antigo.
CE8 Desenvolver as habilidades necesarias para analizar textos historiograficos
referido 4 historia social da muller, en castelan e noutras linguas.
CE9 Desenvolvemento das habilidades necesarias para comprender que tanto
mulleres como homes son protagonistas do pasado.
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3. PRINCIPIOS METODOLOXICOS

Os contidos propostos nesta unidade didactica estudaranse mediante a seguinte
metodoloxia:

1. Clases expositivas: Exposicidn tedrica dos contidos histéricos do programa.
As clases expositivas serdn 3 sesions dunha hora, nas que o docente presentara os
contidos tedricos da unidade.

2. Clases interactivas: Serdn 1 sesidns dunha hora de duracién onde o alumno
sera o protagonista da aprendizaxe cunha proposta de actividades baseadas na par-
ticipacion activa. Nas sesidns interactivas, o grupo xeral dividirase en dous, xa que se
trata dunha materia que ten uns 60-80 alumnos.

2.1 Actividades individuais: Traballo sobre unha das mulleres propostas no
anexo desta Unidade Didactica, e outra para consensuar co profesor, seguindo o
guidén proposto na aula.

2.2 Actividades grupais: (1) Elaboracion dun cartel cientifico sobre un feito his-
tdrico da época da monarquia que deben expofier aos compafieiros; (2) Visualiza-
cién dun video documental sobre un periodo da republica onde en grupo deberian
tratar alglns temas propostos polo profesor; (3) Lectura dunha fonte escrita antiga
do periodo imperial onde o grupo de 2-3 persoas fard unha analise critica do seu
contido.

3. Titorias (grupo ou individuais): Referidas tanto aos contidos expostos nas cla-
ses tedricas-practicas de aula. Preferentemente realizaranse presencialmente ou por
correo electrénico. Asi mesmo, as dubidas ou calquera comunicacidn co alumnado,
ademais do correo electrénico, podera realizarse a través da Aula Virtual, onde se
enviaran os avisos mais relevantes para manter informado ao alumnado, asi como os
recursos necesarios tanto para as sesions teéricas como para as interactivas.

Os recursos materiais que se van empregar durante a imparticion desta materia
e en particular desta unidade didactica seran na docencia expositiva a propia exposi-
cién na clase dos contidos esenciais da materia, coa axuda de presentacions e outros
medios audiovisuais como documentais.

Na docencia interactiva os estudantes traballaran coa sta propia preparacién de
material de investigacion bibliografico, lendo fontes escritas, buscando recursos en
lifia, visitando museos ou estudando mapas clasicos.

4. CONTIDOS

4.1 Sesidns expositivas

Neste apartado preséntanse os contidos tedricos que serd explicado na aula polo
profesor. Asi mesmo, ao final deste apartado detallaranse as sesidns interactivas.

A unidade didactica estd composta de catro apartados:

1. Consideraciéns xerais

2. As mulleres na Monarquia

3. As mulleres na Republica

4. As mulleres no Imperio
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1. Consideracions xerais

Na Antiga Roma, todas as mulleres que naceron libres eran cidadas (cives), pero
non podian votar nin ocupar cargos publicos. Debido a este papel publico limitado
das mulleres na Roma antiga, os historiadores romanos mencionan as mulleres con
menos frecuencia que os homes. Asi mesmo, as fontes falan de mulleres patricias,
esquecéndose daquelas plebeas ou escravas que foron marxinadas non sé pola sua
clase social sendn tamén polas fontes histdricas.

A muller deberia ter todos os estereotipos da matrona discreta e da muller mar-
xinizada dende o dmbito publico. Pero tamén foron moitas as mulleres que participa-
ron activamente no desenvolvemento histérico de Roma.

En xeral, a lexislacion romana amosa unha evolucién paulatina cara a liber-
dade feminina que se concreta especialmente nunha maior liberdade econémica.
Ao longo da historia de Roma atopamos leis tan discriminatorias cara as mulleres
como o caso de Oppia sumptuaria (215 a.C.) na que se prohibian os luxos e os
adornos para as mulleres ou, por exemplo, a Lei Voconia de mulierum hereditatibus
do ano 169 a.C. non permitia que as mulleres fosen herdeiras dos testamentos dos
cidadans inscritos en primeira clase. Evidentemente a base de todos estes impedi-
mentos é manter o mos maiorum e as tradicions e costumes que deberian levar a
cabo os homes.

2. As mulleres na Monarquia (753-509 a.C.)
2.1 Contexto xeral

A fase mondrquica comeza co papel feminino reservado exclusivamente ao
papel de esposa e nai. E é que dende a fundacién da cidade a muller preséntase
como filla, muller ou alumna, sempre baixo a autoridade dun home. A propia funda-
cién de Roma toma as mulleres como protagonistas, e é que o episodio mitoldxico do
secuestro das Sabinas é descrito por Tito Livio, quen narra o secuestro das mulleres
da tribo Sabina por parte de Rdmulo e os seus seguidores, dende Roma non tifia
mulleres. As mulleres casaban cos romanos pofiendo un requisito, eles encargaban
o fogar e eles gobernarian a casa. O enfrontamento entre romanos e sabinos por
esta indignacion levou a estas mulleres a perder tanto os seus maridos como os seus
familiares no conflito.

Igualmente, a fin da monarquia tras o suicidio de Lucrecia, levou ao ultimo rei,
Tarquinio o Soberbio, tras ser expulsado, a pedir axuda ao rei etrusco Porsena para
recuperar o seu trono. Porsena estableceu un longo asedio contra a cidade de Roma.
A fin da guerra entre ambos os bandos chegou a través dun tratado que establecia,
entre outras cuestions, a entrega de cen virxes ao rei etrusco.
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2.2 Exemplos de mulleres relevantes

Tarpeia: Esta moza era filla de Espurio Tarpeio, a quen Rémulo encomendara a
custodia do Capitolio. Encontrando a Tito Tacio, da tribu Sabina (inimiga de Roma),
acampado co seu exército ao pé da montaia, Tarpeia namorouse del e prometeulle
darlle a cidadela se aceptaba casar con el. Tito Tacio aceptou. Tarpeia abriulle a porta
e o rei, en vez de cumprir a sia promesa, mandou esmagar a moza baixo o peso
dos escudos dos seus homes. Tarpeia coa sua acciéon deu nome ao propio Capitolio,
«mons Tarpeius», do que no futuro serian botados os criminais. Este episodio reve-
lou que os patresfamiliae exercian unha estrita tutela das mulleres nas suas casas,
impofiéndose a necesidade de castigalas no caso de que cometesen algun delito. A
historia, ademais de conter un personaxe moralizante, serviu para establecer a orixe
mitica da Rocha Tarpeiana.

Lucrecia: Coa expulsién de Tarquinio o Soberbio, quen era o uUltimo rei da
monarquia romana no ano 510 a.C., explicase a fin do réxime mondrquico. A iso
fai referencia unha nova lenda cuxos protagonistas son Sexto Tarquinio, fillo do rei,
Lucrecia, a virtuosa esposa de Lucio Tarquinio Colatino, Colatino e o seu amigo Lucio
Xufio Bruto. Na época en que os romanos asediaron a cidade de Ardea, os fillos do
rei celebraban un banquete con Colatino. Comezaron a falar das suas mulleres, enco-
miando cada unha das suas. Colatino propuxo ir a Roma para ver o que facia cada
unha deles. As mulleres dos fillos do rei estaban nun banquete cos seus amigos. Logo
foron a Colacia, onde atoparon a muller de Colatino rodeada de escravos e fiando la.
Colatino gafiou a aposta. Tarquinio quedou cativado pola beleza da sua muller. Por
iso, dias despois acudiu s6 & casa de Lucrecia, quen o recibiu cordialmente. Tarqui-
nio coa espada na man foi ao cuarto de Lucrecia e fixoa sia con ameazas. A mafia
seguinte, Lucrecia, unha vez que Tarquinio marchara, chamou ao seu marido e ao seu
pai, contoulles o sucedido e suicidouse. A personaxe de Lucrecia pertence mais ao
mito que a historia, pero a sta influencia foi fundamental na construcién do modelo
da matrona romana pola sua virtude e bo comportamento.

Clelia: Cleria foi unha das 100 virxes entregadas como fin da Guerra de Tarquino
e Porsena no 509 a.C. Clelia conseguiu axudar a todos os reféns a escapar da cam-
pamento de Porsena, e este heroismo foi transmitido por fontes cldsicas. Algunhas
lendas din que se lle concedeu a liberdade ou un cabalo, e outras que se viron obriga-
dos a regresar ao campamento para que non houbese mais conflitos, sendo Porsena
quen lle permitiu escoller os reféns que queria, escollendo os vulnerables, os nenos.
A figura de Clelia serviu de exemplo na transmision de valores e entrega por parte
do Estado.

3. As mulleres na Republica

3.1 Contexto xeral

Nos primeiros tempos da Republica Romana, as noivas pasaron do poder dos
seus pais ao dos seus maridos. Estaban polo tanto baixo a autoridade dos seus mari-
dos, ainda que en menor medida que os seus fillos. Este matrimonio cum manu sig-
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nificaba que a muller estaba sometida polo seu marido; pero esta practica estaba
sen uso no século | d.C., substituido polo matrimonio libre, sine manu, que non daba
dereito ningln ao marido sobre a stia muller nin producia ningiin cambio na situa-
cion da muller. Polo tanto, vemos un claro avance cara a liberdade das mulleres no
Imperio. A finalidade do matrimonio na antiga Roma era procrear, pois deste xeito
perpetuabase a familia ou gens.

3.2 Exemplos de mulleres relevantes

Cornelia: «Aqui estan as mifias xoias». A frase saiu dos beizos de Cornelia, outra
gran romana, chamada Africana porque era filla do xeneral Publio Cornelio Escipion,
vencedor vitorioso da batalla de Zama (202 a.C.) contra Anibal durante a segunda
guerra punica. Mdis tarde foi cofiecida polo seu ultimo nome: Cornelia «nai dos Gra-
cos».

Os seus dous fillos, Tiberio e Gaio, foron tribunos da plebe e reformadores
ambiciosos cun traxico final (asasinados polo Senado).

De caste patricia, mentres vivian os seus fillos, Cornelia loitou para apoialos.
Cando a crise dos grans se agravou e a fame asolou a xente, contratou a multitudes
de traballadores e colectores para procurar alimentos para a xente comun, co fin
de conseguir apoio para o seu fillo Gaio. Encarnaba o ideal dunha matrona romana,
cando quedou vilva rexeitou un novo matrimonio e retirouse de Roma para dedi-
carse ao estudo do grego, do latin e da filosofia.

Terencia: Os matrimonios entre familias patricias eran un costume comun e un
enxefoso vehiculo de promocion. E, por suposto, fixeron que as mulleres participen
activamente na carreira dos seus maridos, practicamente en pé de igualdade. Catro-
centos mil sestercios: O dote de Terentia foi de 400.000 sestercios, casualmente a
cantidade exacta necesaria para mercar un escano no Senado do seu marido Cicerdn.

Asi, no 80 a.C. Cicerén non sé casou, senén que accedeu a ansiada indepen-
dencia que non conseguiria se non fose pola riqueza da sia muller. En abundantes
cartas, Cicerdn refirese as suas habilidades como administradora, mesmo durante os
seus exilios.

Cando no 58 a.C. Cicerdn tivo que fuxir de Roma, Terentia quedou 4 fronte dos
seus bens, e defendeu a causa do seu marido. Terentia conseguiu salvar a Cicerén do
exilio, pero ao lonxe algo se rompeu entre o brillante orador e a sia muller altamente
competente: a sua relacion arrefriouse e uns anos despois divorcidronse.

Aurelia Cota: Todo comezou cando Aurelia Cota, nai do autor dos Comentarios
4 Guerra Civil, e o pretor Xulio César decidiron casar unha das suas fillas con Mario,
un xeneral popular e acomodado, pero que carecia dunha boa estirpe para conver-
terse en cénsul. Ao mesmo tempo, concertaron a voda doutro dos seus fillos, Xulio,
con Cornelia Cinna, filla dun dos seguidores de Mario. Caio Mario emprendeu unha
carreira exitosa que lle serviu para obter o consulado sete veces consecutivas.

Farto das irregularidades nos mandatos de Mario, un dos seus tenentes, Lucio
Cornelio Sulla, rebelouse. A loita chegou ata o Senado: no 83 a.C. foron executados
centos de patricios romanos. Xulio César, cuxa unién con Cornelia o situou nas filas
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de Mario, recibiu o ultimato de Sila respecto da stia muller e negouse a cumprir. Aqui
interveu Aurelia suplicando pola vida do seu fillo, boa matrona e da gens aurelia,
conseguiu que a escoitasen. Mais tarde, Aurelia mostraria a sta intuicién: Cornelia
Cinna morreu moi nova e Xulio César volveu casar. Nesta ocasion a noiva elixida foi
Pompeia, filla de Sila.

Parece claro que esta muller foi claramente unha influencia na politica de Xulio
César derivou en parte das ensinanzas de Aurelia, que Plutarco cualificou de «respec-
table e estrita». Intelixente, fermosa e independente, entendia tanto a importancia
de preservar a vida como as aparencias: no ano 63 a. C., o seu fillo Xulio César xa
era Pontifice Maximo. César pronunciou a seguinte sentenza, na que resoa o agudo
eco de Aurelia Cota: «A muller de César non sé non debe ser culpable, senén que
tampouco comparece».

Fulvia: Fulvia viviu durante os convulsos acontecementos da guerra civil, que
levaron @ morte de Xulio César no 44 a.C. e aos enfrontamentos entre Octavio (o seu
herdeiro), Lépido e Marco Antonio.

Fulvia, a muller de Marco Antonio, era intelixente e decidida. Casou tres veces,
e con cada novo marido o seu poder aumentaba. Despois de enviuvar duas veces,
atopou un compafieiro digno das suas aspiracidons: Marco Antonio, un dos tenentes
favoritos de César.

Fulvia casou a sua filla Clodia con Octavio para selar o Segundo Triunvirato, e
cando o seu marido e o futuro Augusto abandonaron Roma no 42 a.C. para perseguir
os asasinos de César, era un segredo a voces que o consul Marco Antonio se compor-
tou coma un monicreque en mans de Fulvia. Pero cando a relacién entre Octavio e
Marco Antonio empeorou, Octavio renegou de Clodia e Marco Antonio namorouse
de Cleopatra en Exipto. Fulvia decidiu enfrotarse a Octavio Perusia para defender o
ausente Marco Antonio. Sendo derrotada, Marco Antonio enviou unha carta repro-
chandolle 4 sua muller as suas accidns. Ela, que fuxira cos seus fillos a Grecia, morreu
ali dunha infeccién.

4. As mulleres no Imperio
4.1 Contexto xeral

Ao final da Republica e no Alto Imperio, as mulleres contemplaban unha certa
emancipacion en todos os ambitos sociais. Durante o Principado, Augusto estableceu
varias leis de especial relevancia relacionadas co matrimonio: a lex lulia de mari-
tandis ordinibus do ano 18 a.C., a lex Papia Poppaea do ano 9 a.C. e a lex lulia de
adulteriis coercendis do ano 17-16 a.C. Isto demostra que Augusto tifia un interese
especial en promover e protexer a fertilidade dos romanos e das romanas das clases
dominantes. De feito, prohibiron casar con prostitutas e adulteras, tal e como recolle
o Digesto. Ainda que o adulterio feminino era castigado pola lei, as relacions extra-
matrimoniais eran un sinal de liberaciéon da muller.

Entoén, na época do Principado, Augusto estableceu leis, 4s que xa aludimos, que
patrocinaban a institucion do matrimonio para manter a moral de Roma e a perpe-
tuidade dos cidaddns romanos. As leis en cuestidn tiveron un impacto negativo, en
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diversos sectores da sociedade, por exemplo, no sector da prostitucién. Estas normas
recofiecian o valor da mater familias, esposa ou filla dun cidadan romano, que estaba
determinado pola pudicitia. Por outra banda, 4s mulleres casadas impuxéronse unha
serie de limites e comportamentos respecto a algunhas practicas sexuais que se con-
sideraban infames, e os homes non podian demandalas.

A pesar de que os dereitos e condicidon da muller nos primeiros tempos da histo-
ria romana estaban mais restrinxidos que no periodo tardio republicano e no Impe-
rio, xa no século V a.C. as romanas podian posuir terras, redactar os seus propios
testamentos e comparecer no xulgado.

4.2 Exemplos de mulleres relevantes

Livia Drusila: Livia trouxo ao matrimonio co Octavio (38 a.C.) dous fillos dun
matrimonio anterior: o futuro emperador Tiberio, e Druso, pai do futuro emperador
Claudio. Livia tivo un papel esencial na construcién do poder do princeps Augusto.
Sempre se comportou como o exemplo da perfecta matrona, a encarnacion de todas
as virtudes femininas que a sua muller intentou inculcar a todos os aristécratas roma-
nos.

Livia, con todo, pasou & historia pola sua faceta manipuladora e ambiciosa,
Segundo Tacito e Suetonio, Livia tramaba mil e unha pérfidas para que o seu fillo
Tiberio fose proclamado herdeiro ao trono imperial, chegando mesmo a provocar
a morte de varios membros da sua propia familia. Augusto sempre confiou na sua
muller, por iso moitos viron nel un home manipulado por Livia. Despois da morte do
seu marido e do ascenso ao trono de Tiberio, Livia intentou exercer a sta influencia
sobre o seu fillo, pero este desenvolveu un gran odio cara a sta nai e separouna de
calquera decision.

Livia conseguiu superar as limitacions impostas ao seu sexo para consolidarse
como peza fundamental na vida politica do seu tempo, ata o punto de que se consi-
deramos a Augusto o pai do Imperio, en correspondencia xusta teria que considerar
a Livia como a sua nai.

Agripina a Menor: Os seus pais eran Xermanico, sobrifio do emperador romano
Tiberio, e Agripina a Maior, filla de Marco Agripa e a filla de Augusto Xulia. Tivo oito
irmans, pero so cinco deles sobreviviron & infancia: entre eles estaba o futuro empe-
rador Caligula. A sUa irmd maior Agripina converteuse nunha ameaza para Tiberio e
morreu no exilio cos seus dous fillos, mentres que a nosa protagonista foi autorizada
a casar con Cneo Domicio Enobarbo en Roma no ano 28 d.C. Cando Tiberio adoptou
ao futuro emperador Caligula, Agripina deu a luz ao futuro emperador Nerdn. As tres
irmas Drusila, Livila e Agripina recibiron grandes honores, seria o propio Suetonio, na
Vida de Caligula, quen mesmo falaria de relacidns incestuosas entre elas, ainda que
non sabemos se seria mera ficcion. Despois dunha conspiracion para quen sucederia
a Caligula, foi Claudio finalmente o que ascendeu ao poder. Agripina quedou vilva e
casou con Crispo de quen herdaria unha inesperada fortuna a stia morte, para ser a
emperatriz de Claudio, que era o seu tio, facendo de Nerén o herdeiro ao casar con
Octavia, filla de Claudio e Mesalina (esposa que teria executado). Agripina foi adqui-
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rindo cada vez mais protagonismo durante o reinado de Claudio. Concedéronselle
o titulo de Augusta e estivo presente en actos militares, asi como en varios planos
decieinos sobre os que Tacito a cita como «comportamento tirdnico».

Xulia Domna: Cofiecida como a emperatriz fildsofa. Foi unha gran conselleira
politica do seu marido e tamén do seu fillo. Xulia era de orixe siria. Casou con Septi-
mio Severo e trasladouse a Roma coa sua irma Xulia Mesa, outra gran muller. Recibiu
o titulo de Augusta do seu marido emperador. Pero tamén a de Nai dos Augustos, Nai
da Nacién e Nai do Senado, sendo a emperatriz romana mdis poderosa do momento.
Mais tarde no ano 196 recibe o titulo de Mater Castrorum. Tanto poder levouna a
ter inimizade dos grandes homes do momento, polo que se dedicou 34 filosofia. O
seu fillo Caracalla sucedeu ao seu pai, mentres a sia nai observaba como Caracalla
mataba ao seu outro irman Xeta. Ainda asi, permaneceu ao carén do seu fillo, parti-
cipando como conselleiro ata a sua morte.

Gala Placidia: Gala era a filla que o emperador Teodosio | o Grande, o ultimo
en gobernar todo o Imperio romano antes de que se separase dos de Occidente e
Oriente, tivo coa sUa segunda esposa, Gala, cuxo pai tamén foi emperador: Valen-
tiniano I. O seu pai chamouno a sua nobilissima puella, concedéndolle a sta pro-
pia casa xa na infancia, igualandoa en dignidade aos seus fillos Honorio e Arcadio.
Aos 8 anos emparelldbase con Etuquerio, fillo do barbaro visigodo Estilicdn, que se
rebelaria contra o poder romano. Este matrimonio, dada a sua curta idade, non se
celebrou. Entdn casou co tamén barbaro Ataulfo. Ainda que morreu, o odio polo que
fixera ao matar o irman de Sigerico fixo que Gala sufrise humillacidns e torturas.

Gala casou co cénsul Flavio Constancio e tivo a Valentitiano e Xusta Grata. Unha
gran devota, que influiu na eleccidn do Papa entre Bonifacio | e Eulalio. Gala, vilva,
foi desterrada no ano 422 cos seus fillos pero conseguiria que o seu fillo Valentiniano
Il tomase o trono, sendo o seu rexente ata o0 437. Sen dubida, unha grande estratega
cuxas habilidades herdaria a sua filla Xusta Grata.

4.2 Sesions interactivas

A medida que se avanzou na metodoloxia desta Unidade Didactica, destinase
unha hora lectiva para a sesién interactiva na aula. O grupo dividirase en dous sub-
grupos para que a participacién baseada en metodoloxias activas sexa mais produ-
tiva.

Coa intencién de favorecer a competencia de «aprender a aprender» e o «espi-
rito critico histdrico», proponse unha sesion de analise de fontes cldsicas sobre a
muller.

Iniciando o debate cunha pregunta de Valerio Maximo (século | d. C.) «Que
papel ten a muller nunha reunién publica?» e a resposta recibida: «Ningunha, se
se observan costumes ancestrais», asi en primeiro lugar, o alumnado expdn os seus
coflecementos sobre o tema, ou como cren que eran estas mulleres na sociedade
romana. Entén analizanse cronoloxicamente as fontes literarias romanas para que
sexa o propio estudante quen descubra como era a vida destas mulleres en Roma.
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En concreto, analizaranse Tito Livio e as suUas criticas a intencion feminina de
igualar os seus maridos. Con Plinio o Vello, os estudantes descubriran as virtudes
dunha boa muller. Con Séneca, Ennio, Ovidio, Aulio Xelio e Valerio Maximo analiza-
rase o papel da muller no matrimonio e a stia dependencia do seu pai e marido.

Tamén se analizan fontes en relacion ao dereito ao divorcio e que o estudante
vai descubrir con Plauto, Plutarco, Séneca... E por ultimo, falaremos de 3-4 figuras
femininas relevantes no dmbito da politica romana e que seran seleccionadas como
membros relevantes na politica do momento, como foi o caso de Xulia Domna, Livia
ou Messalina, entre outras emperatices.

Deste xeito, ao final da sesidn, o alumnado tera lido fontes primarias de diferen-
tes cronoloxias e podera facerse unha idea da evolucién social, das liberdades e do
papel politico da muller romana.

5. AVALIACION DA UNIDADE DIDACTICA

A unidade didactica avaliarase dentro de todo o programa da materia e non indivi-
dualmente; ainda que hai que indicar que o traballo individual do alumnado, que
ten un valor do 15 % da nota, proponse para traballar nesta unidade didactica n? 13.

A partir da metodoloxia presentada, considéranse igualmente importantes os
contidos tedricos e practicos, polo que se propdn un proceso de avaliacion continua
no que se axuste o peso das probas e traballos as actividades ECTS.

* 060 % corresponderd a nota obtida ao final do cuadrimestre sobre os conti-
dos do programa, que se tivese formulado nas clases expositivas, mediante
a realizacién de probas escritas.

* 030 % correspondera as actividades formativas de presentacién de cofiece-
mentos e procedementos e de estudo grupal e individual do alumno. Para
iso avaliaranse en funcién dun perfil de competencias construido ad hoc que
tefia en conta a documentacién entregada polo alumno: practicas grupais
15 % (tres practicas correspondentes a cada etapa histérica de Roma, é dicir,
tal e como se estruturan os bloques de materia: Monarquia, Republica e
Imperio; e, traballo individual desenvolto 15 %.

* 010 % corresponderd coa participacion do alumno nas actividades do curso
onde demostraran o as habilidades e actitudes mostradas e adquiridas
durante o curso.
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6. ANEXOS

Seleccion de personaxes femininas para elaborar o traballo individual da materia:

MONARQUIA REPUBLICA IMPERIO
REA SILVIA AURELIA COTA SALVIA POSTUMA
HERSILIA VIRXINIA EUFROSINE
TARPEIA EMILIA ATERCIA SEPTICIA
HORACIA VESTIA OPIA OCTAVIA
TANAQUIL CORNELIA LIVIA DRUSILA
ACA LARENTIA LICINIA URGULANIA
TULIA CAIA AFRANIA XULIA A MAIOR
LUCRECIA CLAUDIA (Apio Claudio) | ANTONIA A MENOR
CLELIA EMILIA AGRIPINA A MAIOR
OPIMIA DOMICIA LEPIDA
ATIA MARTA
SEMPRONIA MARIA MAGDALENA
SASIA SOSIA GALA
ANTIOQUIS APICATA
SULPICIA XULIA (filla Druso o Menor)
NEVIA CLARA TECLA
HORTENSIA LUCANIA BENIGNA
MESIA LICINIA PRISCA
PORCIA MESALINA
FONTEIA CLAUDIA OCTAVIA
CLEOPATRA POPEA SABINA
TERENCIA POMPEA PAULINA
FULVIA AGRIPINA A MENOR
ARRIA A MAIOR
MARCIA
DEMETRIA
FLAVIA FOMITILA A MENOR
BERENICE
CORNELIA (vestal)
CALPURNIA

CRETONIA MAXIMA
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MONARQUIA REPUBLICA IMPERIO
XULIA BALBILA
AVETA
ATALANTA
ZENOBIA
SABINA
VICENTIA
ELENA
EULALIA
LUCILA
HIPACIA
SOSIPATRA
MARCELA
FABIOLA
EXERIA
MARCELINA
GALA PLACIDIA
MELANIA A MENOR
JULIA DOMNA
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